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Padres o tutores: 
 
 
Le enviamos esta carta como precaución para notificarle que su hijo(a) recientemente ha sido 
expuesto a la tos ferina (tos convulsiva).  La tos ferina se transmite por contacto directo 
con secreciones respiratorios de una persona infectada (mediante toser, estornudar, etc.). 
 
Su hijo(a) recibió una vacuna DTP como niño pequeño.  Esa vacuna debió haber protegido a su 
hijo(a) por 10 a 12 años.  A menos que reciba otra dosis de la vacuna (normalmente la Tdap) 
en años recientes, su hijo(a) será propenso a enfermarse con esta enfermedad.  Comuníquese 
con su Doctor si le gustaría saber más sobre las vacunas que están disponibles. 
 
Por favor observe a su hijo de cerca durante el resto del mes por si desarrolla síntomas 
parecidos al flu, tales como goteo de la nariz, estornudos, fiebre, y una tos leve.  Estos 
síntomas pueden durar hasta 2 semanas y son seguidos de períodos de tos cada vez más 
severos, muchas veces causando que el niño vomite o que no pueda dormir de noche.  La 
fiebre, si está presente, es normalmente leve.  Toda persona que esté tosiendo por más de 
una semana sin mejora alguna debe ver a su proveedor de cuidados de salud para asegurarse 
que la tos no sea la tos ferina. 
 
La tos ferina se trata con antibióticos.  Los mismos antibióticos se dan para prevenir 
infecciones y para tratar la infección.  Si la persona que haya sido infectada asiste o 
enseña en la escuela, es raro que se recomiende dar tratamiento a toda la escuela o a toda 
el aula.  Se recomienda que personas con quienes se tiene algún contacto de cerca (miembros 
de la familia, amigos, compañeros de equipo) reciban tratamiento preventivo.  También, todo 
niño que no haya recibido ninguna vacuna, o cuyo cuerpo tenga alguna deficiencia como para 
combatir enfermedades con éxito, debe recibir el tratamiento.  Favor de comunicarse con su 
doctor si tiene alguna pregunta con respecto al tratamiento preventivo. 
 
Con gusto consideraremos con usted cualquier pregunta que tenga al respecto.  Llámenos al 
número 308-324-1219. 
 
 
Cordialmente, 
 
 
Escuelas Públicas de Lexington 
Enfermera esc    
	
  


